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PRENOTA ORA:

MARE 
CULTURA 
ENOGASTRONOMIA 
SPORT & NATURA 
ARTIGIANATO

 Escursioni giornaliere
in SALENTO

ESPERIENZE da VIVERE



ESPERIENZE da VIVERE, in Puglia

MARE
Da Torre Vado a Leuca, in catamarano Escursioni in kayak
o canoa, con soste bagno Tour in barca a vela con light
lunch, da Gallipoli o Leuca Esperienze di snorkeling, sup,
wakeboard, kite surf

CULTURA
Gallipoli: tour guidato con degustazione, Tour guidati a
Galatina, Lecce, Otranto, Scorrano, Carpignano Salentino,
Supersano e altri borghi del Salento.

ARTIGIANATO
Intreccio, ceramica, cartapesta, pittura e altre arti tradizionali

SPORT & NATURA
Bike tour Trekking Passeggiate a cavallo da Gallipoli,
Porto Cesareo o Torre S. Andrea Escursione in quad a
Torre S. Andrea

ENOGASTRONOMIA
Cooking class in Masseria, Wine tour con degustazione
in Cantina, Cene con pizzica in Masseria, Pic-nic in vigna,
Visita a Fattoria biologica con aperitivo, 
Laboratorio creazione mozzarella e burrata.

+39 0833 518260 | +39 346 323 1859| booking@ioniantravel.it

PRENOTA ORA la tua ESPERIENZA!

IONIAN TRAVEL S.r.l. Tour Operator, Parabita (LE)



TRASFERIMENTI

IONIAN TRAVEL S.r.l. Tour Operator, Parabita (LE)
+39 0833 518260 - www.ioniantravel.it - info@ioniantravel.it

HAI BISOGNO DI UN TRASFERIMENTO?
 

Per raggiungere in tutta comodità il punto di partenza di ogni
esperienza puoi prenotare un trasferimento in auto/minivan

dalla struttura in cui soggiorni.
 

Organizziamo trasferimenti andata e ritorno
in tutto il Salento.

PRENOTA ORA il tuo TRASFERIMENTO:
+39 0833 518260 | +39 346 323 1859

booking@ioniantravel.it



MARE

LEZIONI DI SUP, WAKEBOARD, KITESURF
Grazie a questa esperienza avrai modo di cominciare ad acquisire le nozioni
fondamentali per praticare questi sport acquatici, sempre più diffusi, semplicemente
noleggiando l'attrezzatura e affiancato da un professionista. 
Inizio ore 10:00 - Durata 1 ora - Adulti da € 58

DA TORRE VADO A LEUCA, IN CATAMARANO
Accompagnati da una guida esperta, faremo un'escursione fra le grotte più belle del
versante ionico e adriatico del Salento fino al complesso delle Mannute, mentre
l’equipaggio racconterà le particolarità del territorio. Incluse 2 soste bagno e aperitivo
di frutta fresca, acqua, tè e vino. Servizio bar a bordo. 
Partenze ore 9:00 e h. 16:00 - Durata 4 ore - Adulti da € 35, bambini da € 30

IN BARCA TRA LE GROTTE DI CASTRO MARINA
Partendo da Castro Marina, visiteremo le suggestive insenature e grotte raggiungibili
soltanto via mare della costa orientale del Salento, fino a Santa Cesarea Terme.
Incluse soste bagno e aperitivo a bordo. 
Partenza ore 10:00 - Durata 3 ore - Adulti € 45, bambini € 35

PORTO CESAREO, APERITIVO IN BARCA AL TRAMONTO 
A bordo di una barca scopriremo l'incantevole area marina di Porto Cesareo: dalla
famosa isola dei Conigli, l'isola della Malva - dove faremo snorkeling per ammirare
il molo sommerso e le colonne greco-romane - fino a Torre Lapillo, ammirando il
tramonto con un aperitivo offerto dal Capitano. 
Partenza ore 17:00 - Durata 3 ore - Costo € 40

IONIAN TRAVEL S.r.l. Tour Operator, Parabita (LE)
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MARE

NOLEGGIO BARCHE
Disponibilità di noleggio barche a motore per escursioni private da Leuca, con
skipper, carburante incluso e aperitivo a bordo.
Orario da concordare - Durata 4 o 8 ore - Barca piccola (fino a 5 posti) da € 345,
barca grande (fino a 10 posti) da € 400

ESPERIENZA DI SNORKELING
Accompagnati da una guida ambientale esperta, percorreremo brevi tratti di costa a
piedi per poi fare snorkeling e scoprire le meraviglie del mondo marino.
Disponibilità da Porto Cesareo, Roca Vecchia, Otranto e Santa Maria di Leuca.
Varie partenze giornaliere - Durata 2 ore - Adulti da € 20, bambini da € 10

ESCURSIONI IN KAYAK O CANOA
Accompagnati da una guida ambientale escursionistica, andremo alla scoperta
dell'affascinante costa salentina, tra calette nascoste e grotte marine. Incluse soste
bagno. Disponibilità da Gallipoli, Otranto, Castro, Leuca. 
Varie partenze giornaliere - Durata 1 ora e mezza - Adulti da € 45

TOUR IN BARCA A VELA CON LIGHT LUNCH, DA GALLIPOLI O LEUCA
Trascorreremo un'indimenticabile esperienza in barca a vela, cullati dalle onde del
mare, mentre il Capitano provvederà a raccontare storie e segreti della riviera
salentina. La gita comprende soste bagno e un pranzo leggero a bordo. 
Partenza ore 10:00 - Durata 8 ore - Adulti da € 90, bambini da € 60
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CULTURA

GALATINA, TRA ARTE E STORIA
Un tour guidato per ammirare il centro storico di Galatina con la famosa Basilica di
S. Caterina, il chiostro, la Chiesa Matrice. Scopriremo la storie di stemmi e palazzi nobiliari,
e termineremo la visita assaggiando il tipico pasticciotto.
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo da € 30/pax min 2 pers.| da 3 a 4 pax € 25

GALLIPOLI, TOUR GUIDATO CON DEGUSTAZIONE
Scopriremo la zona del Canneto con la fontana Greco-Romana, il ponte seicentesco,
Piazza Mercato, il Castello e la Torre del Rivellino. Ci addentreremo nella Città
Vecchia in un poetico susseguirsi di viuzze e antichi palazzi e termineremo il tour con
una piccola degustazione di prodotti tipici. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 40/pax min 2 pers.| da 3 a 4 p. € 35 

MARTIGNANO, TRA I LUOGHI DEL GRIKO
Un viaggio attraverso i racconti e i simboli del griko: visiteremo il frantoio ipogeo, la
Cappella affrescata di San Giovanni Battista e le "pozzelle" presenti solo in Grecìa
Salentina. Al termine apprenderemo come degustare l'olio extravergine di oliva.
Inizio ore 16:00 - Durata 1 ora e mezza - Costo € 35 a persona, min. 2 persone

LECCE, VISITA GUIDATA DELLA CAPITALE DEL BAROCCO
Un tour a piedi nel magnifico centro storico di Lecce, simbolo dell’architettura barocca.
Accompagnati da una guida abilitata, scopriremo l'Anfiteatro Romano, la Chiesa di Santa
Croce, Piazza Duomo e le vie delle antiche botteghe Artigiane del Salento. Termineremo il
tour con l'assaggio di un prodotto tipico. 
Inizio ore 17:00 - Durata 1 ora e mezza - Costo € 35/pax, min 2 persone
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CULTURA

SCORRANO, IL BORGO MEDIEVALE
Assieme ad una guida turistica abilitata, verremo accompagnati lungo un percorso
alla scoperta del sistema di fortificazione di Porta Terra, la più antica porta superstite
del Salento, e di altri tesori nascosti nell'antico borgo medievale di Scorrano. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 30/pax min 2 pers.| da 3 a 4 p. € 25

SALVE, BORGO TERRA E L'ARTE DELLA TESSITURA
Ci lasceremo sorprendere da questo piccolo borgo medievale: scopriremo il Palazzo
Carida-Ramirez che conserva antichi telai del '600, la Chiesa Madre dedicata a S. Nicola,
con l'organo funzionante più antico di Puglia, e passeggeremo tra viuzze e bianchi
palazzi di Borgo Terra. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 30/pax min 2 pers.| da 3 a 4 pax € 25

SUPERSANO, IL CASTELLO E IL BOSCO BELVEDERE
Andremo alla scoperta del piccolo borgo di Supersano, dell'ex Castello Manfredi, che
oggi ospita il Museo del Bosco, dedicato alla foresta plurimillenaria del basso
Salento. Ascolteremo storie di viandanti e villaggi bizantini, serre salentine e antiche
cripte. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 30/pax min 2 pers.| da 3 a 4 p. € 25

CARPIGNANO SALENTINO, IL FRANTOIO, I MONUMENTI E LA STORIA
Inizieremo la nostra passeggiata dal Museo Archeologico, percorreremo i vicoli ipogeo.
Proseguiremo il nostro viaggio nel tempo verso la Torre Colombaia più grande del
Salento, accompagnati dai racconti della nostra esperta guida turistica.
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 30/pax min 2 pers. | da 3 a 4 pax € 25 
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CULTURA

SURANO, BORGO BIZANTINO
Una guida turistica abilitata ci accompagnerà per le vie di questo piccolo borgo bizantino,
tra le caratteristiche case a corte e palazzi nobiliari, un viaggio tra frantoi ipogei e gli antichi
mestieri che hanno caratterizzato il territorio salentino. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 30/pax min 2 pers.| da 3 a 4 pax € 25 

SANARICA E LE CINQUE TORRI
Ricco di monumenti e luoghi d'interesse, in questa visita guidata scopriremo i tesori di
Sanarica: dal Santuario della Madonna delle Grazie e la sua storia, la Cripta bizantina
scavata nella roccia, il Santuario, l'antico Palazzo Ducale.
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 30/pax min 2 pers.| da 3 a 4 pax € 25 

OTRANTO, PORTA D'ORIENTE
Faremo un tuffo nel passato fra miti, leggende e cavalieri. Ammireremo le mura, l’esterno
del Castello Aragonese, la Cattedrale con il suo magnifico mosaico pavimentale, la Chiesa
bizantina di San Pietro, gli imponenti bastioni e il panorama mozzafiato sulla baia. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 40/pax min 2 pers. | da 3 a 4 pax € 35 

MURO LECCESE, STORIA DI BORGO TERRA E PALAZZO DEL PRINCIPE
Una visita guidata nel gioiello di Muro Leccese, un paese dal passato ricco e affascinante.
Passeggeremo in Piazza del Popolo, entreremo nel Palazzo del Principe e scopriremo la
storia di Borgo Terra. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 30/pax min 2 pers.| da 3 a 4 pax € 25
(escluso ticket d'ingresso al Palazzo)
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ENOGASTRONOMIA
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Si comincia alle 20:30 ogni martedì
Durata: 3 ore 
Ci troviamo al Ristorante "La Corte"
della Masseria Relais Santa Teresa, a
Sannicola 
Adulti € 45 | Bambini 3 - 6 anni € 25

Si comincia all'orario concordato 
Durata: 2/3 ore 
Ci troviamo a Sannicola, presso la
Masseria Relais Santa Teresa 
Adulti € 35 min 2 pers.

CENA E PIZZICA IN MASSERIA
Una serata a tema con piatti pugliesi e musica dal vivo, in masseria.
Sederci a tavola e gustare i prodotti locali è uno dei modi più appaganti per
assaporare nell'intimo i luoghi che visitiamo e conoscere le usanze di un popolo. 
Il ricco menù a tema a base di piatti tipici pugliesi è il cuore di questa serata in
masseria, accompagnata dall'ormai conosciutissima pizzica salentina, danza
popolare diffusa nella provincia di Lecce. 

COOKING CLASSIN MASSERIA
Una lezione di cucina per mettere le mani in pasta, preparare e gustare le
specialità della gastronomia salentina. Ci troviamo presso la Masseria Relais
Santa Teresa, prima di pranzo o prima di cena, e iniziamo un viaggio
esperienziale guidato dai sapori e dai profumi della nostra terra. Ti verranno
svelati i segreti di alcuni piatti tipici del Salento e, dopo la preparazione, avrai
modo di assaggiare tutto ciò che hai preparato in un’atmosfera familiare, a
contatto con la natura.



ENOGASTRONOMIA

VISITA AL CASEIFICIO CON DEGUSTAZIONE DI FORMAGGI - ogni giovedì
Entreremo nel mondo di un Caseificio pugliese, alla scoperta delle fasi di
produzione di formaggi e latticini, eseguiti secondo le antiche ricette. Al termine
ci sarà una degustazione di prodotti locali accompagnata da un buon calice di
vino. Inizio ore 11 - Durata 2 ore - Costo € 45/pax min 2 pers.

FRISELLE E TARALLI, NEL LABORATORIO DEL FORNAIO - ogni giovedì pomeriggio
Visiteremo lo storico laboratorio di un fornaio di Galatina, ascolteremo racconti e 
 segreti sui tipici prodotti da forno salentini, come le friselle, i taralli, le pucce. 
Scopriremo come nascono, quale farina usare, tra il profumo inebriante del pane
cotto nel forno a legna, terminando con una piccola degustazione. 
Orario da concordare - Durata 1 ora e mezzo - Costo € 25/pax, min 2 persone

IONIAN TRAVEL S.r.l. Tour Operator, Parabita (LE)
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WINE TOUR A GALLIPOLI, BRINDISI O LEVERANO
Percorsi guidati nelle migliori Cantine vinicole del Salento per vivere
un'affascinante esperienza enogastronomica, e apprendere storia e segreti
della tradizione vinicola. Terminando la visita guidata con una degustazione di
diverse tipologie di vino. Disponibili Wine Tour presso diverse Cantine a
Gallipoli, Brindisi o Leverano. 
Orario da concordare - Durata 1 ora e mezza - Costo da € 15 a persona



ENOGASTRONOMIA
VISITA A FATTORIA BIOLOGICA CON APERITIVO, A VERNOLE
Una passeggiata guidata attraverso i luoghi di una Fattoria Biologica: potremo
conoscere gli animali e il loro ambiente, passeggiare tra i fienili, i muretti a
secco, e le “pajare“, tipiche costruzione rurali salentine trulliformi. Alla fine della
visita degusteremo un aperitivo sulla Terrazza Panoramica con le tante delizie
culinarie artigianali che ogni giorno si preparano in Masseria. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo € 25/pax, min. 2 persone
Possibilità di sostituire l'aperitivo con un brunch: € 40/pax, min. 2 persone

LABORATORIO CREAZIONE MOZZARELLA E BURRATA, A VERNOLE
Accolto dal Mastro Casaro vivremo l’emozione di assistere alle varie fasi del
processo di trasformazione del latte fresco in pasta filata a Km 0. Saremo
coinvolti in prima persona nella formatura di Mozzarella, Stracciatella e Burrata
in una vera fattoria biologica, con caseificio artigianale. Concluderemo
l’esperienza con la degustazione del prodotto realizzato e la visita alla Bottega. 
Inizio ore 9:30 - Durata 1 ora - Costo € 50/pax, min. 2 persone 
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PIC-NIC IN VIGNA, A CARMIANO
Una rilassante degustazione tra i vigneti di una storica Cantina di Carmiano. Un
esperto illustrerà le particolarità dei vini per poi lasciarvi degustare all’aria
aperta, in totale privacy, un gustoso aperitivo salentino accompagnato da due
bottiglie di vino a vostra scelta. 
Inizio ore 10:00 o 15:30 - Durata 2 ore e mezza - Costo da € 25 a persona



SPORT & NATURA

BIKE TOUR
Organizziamo escursioni in bici, di diverse tipologie e difficoltà, accompagnati da
esperte guide ciclo-turistiche, attraverso parchi naturali, sentieri sul mare o alla
scoperta dei borghi del Salento. 
Orario da concordare - Durata 2 ore - Costo da € 25 a persona

ESPERIENZE DI TREKKING
Accompagnati da guide ambientali escursionistiche abilitate, esploreremo il Salento
attraversando sentieri costieri, antichi tratturi, borghi e preziosi siti archeologici.
Orario da concordare - Durata da 3 a 6 ore - Costo da € 15 a persona

PASSEGGIATE O LEZIONI A CAVALLO
Una suggestiva passeggiata a cavallo a contatto con la natura, accompagnati da un
istruttore qualificato. Prima di cominciare, ci sarà un briefing informativo per poter
salire in sella in totale sicurezza. Le escursioni sono adatte a tutti, e non è
necessario saper già montare a cavallo. Maneggi disponibili a Gallipoli, Ugento,
Porto Cesareo e Torre S. Andrea. 
Orario da concordare - Durata 1 ora - Costo da € 35 a persona

ESCURSIONE IN QUAD A TORRE S. ANDREA
Vivi un'esperienza adrenalica in quad, accompagnato da esperti. Faremo un tour a
contatto con la natura, circondati dai colori di paesaggi meravigliosi. Arriveremo sul
mare, ai famosi faraglioni di S. Andrea e, dopo una sosta foto, riprenderemo il tour
lungo la suggestiva scogliera panoramica. 
Orario da concordare - Durata 1 ora - Costo € 50 a quad (1 o 2 persone)
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FERRO E FUOCO
Nella vecchia fucina di famiglia, dove è possibile ammirare gli antichi strumenti per la
lavorazione del ferro saremo accolti da un artista salentino, che mantiene viva l’arte del
ferro battuto. Un tour esperienziale che ci riporterà al passato, nel piccolo borgo di
Minervino di Lecce. 
Orario da concordare - Durata 1 ora 

LUMINEXPERIENCE
una full immersion nel mondo delle luminarie: le classiche “parazioni” (addobbi) delle
feste patronali del Salento, della Puglia e i generale del Sud Italia che oggi diventano
anche complementi d’arredo. 
Orario da concordare - Durata 1 ora e mezza

ITINERARI FOTOGRAFICI
Un viaggio coinvolgente attraverso la campagna salentina, armati di macchina
fotografica lungo sentieri protetti da muri a secco. Ogni partecipante utilizzerà la
propria attrezzatura fotografica personale (reflex, smartphone o tablet). 
Orario da concordare - Durata mezza giornata 

API E ALBERI / BEE HOUSE THERAPY
Una giornata alla scoperta del mondo delle api in un arboreto dal fascino incredibile, a
Tricase. Osserveremo, toccheremo e annuseremo tutti i prodotti dell’alveare,
scoprendo insieme i diversi sapori del miele. 
Orario da concordare - Durata 1 ora e mezza 

IONIAN TRAVEL S.r.l. Tour Operator, Parabita (LE)
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ARTIGIANATO



PITTURA
Visiteremo il laboratorio di un pittore salentino, a Melissano, e scopriremo i segreti
del processo creativo di questo artista che ha deciso di aprire le porte del suo
mondo interiore a coloro che desiderano scoprirlo. 
Orario da concordare - Durata 2 ore 

PIGNE E ARGILLA
La produzione ceramica in Puglia ha una tradizione molto lunga. Nel tempo gli oggetti
prodotti in terracotta si sono progressivamente caricati di significati simbolici come il
caso della pigna. Partendo da uno dei laboratori di ceramica più interessanti di Lecce,
faremo una passeggiata nel cuore dell’antico centro Barocco. 
Orario da concordare - Durata 2 ore 

CARTAPESTA, ARTE DEL SOTTOSUOLO
Ci ritroveremo nell'antico borgo di Ruffano a “impastare” polpa di cellulosa per creare,
con telai di legno, originali fogli di carta che potremo divertirci a profumare con spezie
e polvere di caffè o arricchire con inserti naturali. 
Orario da concordare - Durata 1 ora e mezza 

TRADIZIONE DELL'INTRECCIO
Riscopriremo l’antica tradizione dell’intreccio del giunco palustre, utilizzato in passato
per realizzare i tradizionali cesti. L’esperienza inizia con una passeggiata in campagna e
continua con l’attività pratica che ci introdurrà alle tecniche di base di intreccio. 
Orario da concordare - Durata 2 ore

IONIAN TRAVEL S.r.l. Tour Operator, Parabita (LE)
+39 0833 518260 - www.ioniantravel.it - info@ioniantravel.it

ARTIGIANATO
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TOUR

Si parte alle 08:00, ogni venerdì 
Durata: 8 ore 
Ci troviamo a Gallipoli, sul Piazzale del
Cimitero (da raggiungere con mezzi propri)
Adulti € 65 (minimo 15 partecipanti) Bambini
3-12 anni € 53 | 0-2 anni gratis

Si parte alle 08:30, ogni giovedì 
Durata: 10 ore 
Ci troviamo a Gallipoli, sul Piazzale del
Cimitero (da raggiungere con mezzi propri)
Adulti € 62 (minimo 15 partecipanti) Bambini
3-11 anni € 49 | 0-2 anni gratis

MATERA, PATRIMONIO UNESCO 
Matera, Città dei Sassi, è un luogo di puro incanto. Patrimonio UNESCO e
Capitale Europea della Cultura 2019, è considerata una delle città più antiche
del mondo. Raggiungeremo Matera con un transfer da Gallipoli e visiteremo
l’affascinantecentro antico, un labirinto di grotte e stradine, case scavate
direttamente nella roccia, chiese e palazzi nobiliari avvolti dall’atmosfera unica
di questa città.

OSTUNI E ALBEROBELLO
Un’intera giornata dedicata a queste due imperdibili città gioiello, che
raggiungeremo con un transfer da Gallipoli. Passeggeremo tra le fiabesche
stradine del centro di Alberobello, città magica conosciuta in tutto il mondo per i
suoi caratteristici "trulli" in pietra locale. Durante il tour avremo la possibilità di fare
una piccola degustazione all'interno di un trullo. La giornata continua con la visita
di un’altra meraviglia: Ostuni, la "Città Bianca", con le sue case candide illuminate
dal sole e gli scorci panoramici sulla campagna e il mare.


